Frauennotruf Idar — Oberstein Steckbrief

Bei uns an der Fachstelle Frauennotruf zum Thema sexualisierte Gewalt
in Idar-Oberstein gibt es zwei Mitarbeiterinnen:

Barbara Zschernack

Diplom Sozialarbeiterin, Trauma-Fachberaterin
Weiterbildung: EFT - Klopfakupressur, Focusing,
Gewaltfreie Kommunikation

Miriam Kosterkamp
B. A. Soziale Arbeit, M. A. Gender Studies
Weiterbildung: Traumapadagogik

Wir bieten an:

Beratung, Starkungs- und Selbsthilfeangebote, Pravention und
Fortbildungen, Netzwerk- und Gremienarbeit

Angebote fur Frauenbeauftragte:

Beratung in der Beratungsstelle

Beratung vor Ort in der Einrichtung

Fachliche Unterstiitzung beim Erstellen von (Gewalt-
Schutzkonzepten

(Interaktive) Info-Veranstaltungen zum Thema sexualisierte
Gewalt

Starkungs- und Selbsthilfeangebote

Einbindung in lokale Vernetzungen

Barrierefreiheit:

Raumlichkeiten uber eine Treppe zuganglich
bei Bedarf kommen wir zu einer Beratung vor Ort oder in andere
geeignete und barrierefreie Raumlichkeiten



Kontaktdaten:

Frauennotruf Idar-Oberstein

Fachstelle zum Thema sexualisierte Gewalt
Mainzer Str. 60

55743 ldar-Oberstein

Tel.: 06781 - 4 55 99

info@frauennotruf-idar-oberstein.de
www.frauennotruf-idar-oberstein.de
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