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Checkliste  
 
Wie erstelle ich einen Plan für mehr Schutz vor 
Gewalt? 

1. Erste Schritte 
Du hast Ansprech-Personen zum Thema Gewalt in deiner Einrichtung.  

Du hast Fragen zum Thema Gewalt aufgeschrieben und beantwortet. 

2. Gefahren-Prüfung  
Du hast eine Gefahren-Prüfung gemacht. 

Du hast überlegt,  
was besser werden muss. 

3. Plan für mehr Schutz vor Gewalt erstellen 
Du hast mit der Leitung über die Gefahren-Prüfung gesprochen. 

Du hast mit der Leitung über deine Ideen und Vorschläge gesprochen. 

Du hast einen Handlungs-Plan geschrieben. 
Im Handlungs-Plan steht: 

- welche Gefahren es gibt 
- wie man Gewalt vermeiden kann 
- was man tun kann, wenn Gewalt passiert 

Du schreibst alles auf, 
wenn Gewalt passiert. 
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Du verteilst Infos über Gewalt. 
Und über Rechte von Menschen mit Behinderungen. 
Die Infos bekommst du zum Beispiel bei einer Beratungs-Stelle. 

Du hast eine Liste gemacht: 

- mit Ansprech-Personen zum Thema Gewalt 
- mit Beschwerde-Stellen 

4. Regeln einhalten und überprüfen 
Du hast einen Verhaltens-Kodex geschrieben. 
Kodex ist ein anderes Wort für Regeln. 

Alle Menschen in der Einrichtung unterschreiben den  
Verhaltens-Kodex. 

Du wiederholst die Gefahren-Prüfung regelmäßig. 
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